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LA LOI D’AMOUR ET DE LIBERTÉ DIEU
Imaginez un monde où il n’y a pas de loi, pas de frontière, pas de contrainte. Dans ce 

monde, chacun fait ce qui est juste à ses yeux. Chacun prend ce qu’il veut prendre, 
obéit à tout désir de plaisir et ne s’occupe pas que de lui-même. Malheureusement, cer-
taines personnes ont fait l’expérience de ce genre de monde, et le résultat est l’égoïsme, 
le chaos et la peur. Ceux qui attachent de l’importance à la liberté savent que lorsqu’un 
gouvernement adopte de bonnes lois, ses citoyens peuvent vivre en liberté, dans la paix 
et le bonheur. Le gouvernement de Dieu est l’Univers. Ses citoyens peuvent faire l’ex-
périence de la plus grande liberté, de la paix et du bonheur, mais seulement s’il existe 
une loi parfaite.

Dieu a-t-il une façon fiable de gouverner l’univers ?
Matthieu 6:10 « [...] que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel ».

Dieu a une seule volonté pour le ciel et la terre. C’est sa Loi, qui exprime 
ce qu’il est. Comme le Dieu qui l’a donnée, « la loi donc est sainte, et le 
commandement est saint, juste et bon » (Romains 7:12). La loi de Dieu 
est respectée dans le ciel par « ses anges, [...] En obéissant à la voix de 
sa parole ! » (Psaume 103:20). C’est la loi de l’amour que Satan a rejetée 
dans le ciel. Un ordre fiable est à la base de tout ce que Dieu a créé. Il 
a « établi les lois des cieux et de la terre » (Jérémie 33:25), de sorte que 
même la nature est établie sur des lois immuables de Dieu.

Qu’est-ce qui donne à Dieu le droit de me dire quoi faire ?
Psaume 100:3 « Sachez que l’Éternel est Dieu ! C’est lui qui nous a faits, et nous 
lui appartenons ; Nous sommes son peuple, et le troupeau de son pâturage ».

Nous appartenons à Dieu, qui nous a créés et qui nous aime. « Dieu 
n’a-t-il pas connu mes voies ? N’a-t-il pas compté tous mes pas ? » (Job 
31:4). Il a à la fois l’autorité et la pleine sagesse pour nous enseigner la 
meilleure façon de vivre. Quelle bénédiction de savoir que « l’Éternel 
est bon » (Psaume 34:8).

D’où vient la loi de Dieu ?
Psaume 78:1 « Mon peuple, écoute mes instructions ! Prêtez l’oreille aux 
paroles de ma bouche ! ».

Dieu a fait entendre sa loi de sa propre voix pour qu’elle soit comprise, 
mémorisée et partagée. Ses paroles nous révèlent ses pensées et son car-
actère. « Car je connais les projets que j’ai formés sur vous, dit l’Éternel, 
projets de paix et non de malheur, afin de vous donner un avenir et de 
l’espérance […] » (Jérémie 29:11).

Quelle est la loi de Dieu qu’il a énoncée pour tous les peuples ?
Exode 20:1-17 « Dieu prononça toutes ces paroles, en disant :

[1er commandement] « Je suis l’Éternel, ton Dieu, qui t’ai fait sortir du 
pays d’Égypte, de la maison de servitude. Tu n’auras pas d’autres dieux 
devant ma face » (Exode 20:2-3).

[2ecommandement]  « Tu ne te feras point d’image taillée, ni de représen-
tation quelconque des choses qui sont en haut dans les cieux, qui sont en 
bas sur la terre, et qui sont dans les eaux plus bas que la terre. Tu ne te 
prosterneras point devant elles, et tu ne les serviras point ; car moi, l’Éter-
nel, ton Dieu, je suis un Dieu jaloux, qui punis l’iniquité des pères sur les 
enfants jusqu’à la troisième et la quatrième génération de ceux qui me haïs-

1

3

2

4

LA LOI D’AMOUR  
      ET DE LIBERTÉ DE DIEU



sent, et qui fais miséricorde jusqu’en mille générations à ceux qui m’aiment 
et qui gardent mes commandements » (Exode 20:4-6).

[3e commandement] « Tu ne prendras point le nom de l’Éternel, ton Dieu, 
en vain ; car l’Éternel ne laissera point impuni celui qui prendra son nom 
en vain » (Exode 20:7).

[4e commandement] « Souviens -toi du jour du repos, pour le sanctifier. 
Tu travailleras six jours, et tu feras tout ton ouvrage ; Mais le septième jour 
est le jour du repos de l’Éternel, ton Dieu : tu ne feras aucun ouvrage, ni toi, 
ni ton fils, ni ta fille, ni ton serviteur, ni ta servante, ni ton bétail, ni l’étrang-

« Honore ton père et ta 
mère, afin que tes jours 
se prolongent dans le 
pays que l’Éternel,  
ton Dieu, te donne. » 
Exode 20:12
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er qui est dans tes portes. Car en six jours l’Éternel a fait les cieux, la terre 
et la mer, et tout ce qui y est contenu, et il s’est reposé le septième jour : c’est 
pourquoi l’Éternel a béni le jour du repos et l’a sanctifié » (Exode 20:8-11).

[5e commandement] « Honore ton père et ta mère, afin que tes jours se 
prolongent dans le pays que l’Éternel, ton Dieu, te donne » (Exode 20:12).

[6e commandement] « Tu ne tueras point » (Exode 20:13).

[7e commandement] « Tu ne commettras point d’adultère » (Exode 20:14).

[8e commandement] « Tu ne déroberas point » (Exode 20:15).

[9e commandement] « Tu ne porteras point de faux témoignage contre 
ton prochain » (Exode 20:16).

[10e commandement] « Tu ne convoiteras point la maison de ton pro-
chain ; tu ne convoiteras point la femme de ton prochain, ni son serviteur, 
ni sa servante, ni son boeuf, ni son âne, ni aucune chose qui appartienne à 
ton prochain » (Exode 20:17).

Ce sont les dix commandements de Dieu, brefs, simples et faciles à retenir.

Quatre commandements pour aimer Dieu et six pour aimer notre pro-
chain. Ils concernent nos actions, nos paroles et nos pensées, ainsi que 

« [...] lorsque Dieu  
a prononcé les Dix  
Commandements, il  
ne faisait qu’exposer  
ce qui était déjà connu ».

notre temps, nos priorités et nos relations. Il ne s’agit pas de recomman-
dations, ni de choix multiples. Ignorer, omettre ou modifier qu’un seul de 
ces commandements, c’est enfreindre toute la loi et pécher contre Dieu 
(Jacques 2:10-11).

Ces instructions ne sont pas cachées dans une seule partie de la Bible, mais 
sont répétées à une nouvelle génération de personnes dans Deutéronome 
5:6-21, montrant qu’elles ne changent pas d’une génération à l’autre.

Des centaines de textes de l’Ancien et du Nouveau Testament confirment 
que nous devons obéir aux commandements de Dieu. Le tout dernier 
chapitre de la Bible nous rappelle que « Heureux ceux qui lavent leurs robes, 
afin d’avoir droit à l’arbre de vie, et d’entrer par les portes dans la ville ! » 
(Apocalypse 22:14).

La loi de Dieu a-t-elle commencé lorsqu’il l’a énoncée au peuple 
d’Israël en Exode 20, ou était-elle connue auparavant ?
1 Jean 3:8 « [...] le diable pèche dès le commencement [....] »
Romains 5:12 « C’est pourquoi, comme par un seul homme le péché est 
entré dans le monde, et par le péché la mort, et qu’ainsi la mort s’est éten-
due sur tous les hommes, parce que tous ont péché [...] ».

La loi de Dieu a été sa norme de toute l’éternité, depuis qu’il existe. Même 
au Paradis, Satan a choisi de se détourner de la Loi de Dieu et de péch-
er. « Le péché, c’est l’anarchie » (1 Jean 3:4). La loi de Dieu était connue 
d’Adam, qui a péché dans le jardin d’Eden, avant qu’il n’y ait des groupes 
culturels ou nationaux. Et Dieu dit qu’Abraham, qui a vécu plus de 500 
ans avant que Dieu ne prononce pas sa loi dans Exode 20, « a obéi à ma 
voix, et qu’il a observé mes ordres, mes commandements, mes statuts et 
mes lois » (Genèse 26:5). Lisez Genèse 4:7, Genèse 13:13 et Exode 16:23 
pour d’autres exemples montrant que lorsque Dieu a prononcé les Dix 
Commandements, il ne faisait qu’exposer ce qui était déjà connu.



Dieu peut-il changer sa loi ou la mettre de côté ?
Luc 16:17 « Il est plus facile que le ciel et la terre passent, qu’il ne l’est qu 
‘un seul trait de lettre de la loi vienne à tomber ». 
Psaume 89:34 « Je ne violerai point mon alliance Et je ne changerai pas ce 
qui est sorti de mes lèvres ». 

Les lois élaborées par l’homme changent avec le temps, mais la Parole de 
Dieu est claire :  « La loi de l’Éternel est parfaite » (Psaume 19:7). Comme 
Dieu, qui ne change pas (Malachie 3:6), sa loi ne change pas non plus. 

La loi de Dieu limite-t-elle ma liberté et me met-elle  
en esclavage ?
Psaume 119:45 « Je marcherai au large, Car je recherche tes ordonnances ». 
Jacques 2:12 « Parlez et agissez comme devant être jugés par une loi de liberté ». 

Dieu offre la liberté de jouir de sa bénédiction sans pécher ; ses dons ne 
sont pas une servitude. Lorsque nous résistons aux commandements 
de Dieu, nous refusons sa bénédiction, car Dieu ne bénit pas le chemin 
du péché et de la mort. La servitude consiste à vivre dans le péché, ce 
qui entraîne la mort (Romains 6:23). « Quiconque commet le péché 
est esclave du péché » (Jean 8:34). À cause des tromperies de Satan sur 
la loi de Dieu, notre désir égoïste de pécher nous amène à nous sentir 
limités par ce qu’Il ordonne.  

Psaume 119:165 « Il y a beaucoup de paix pour ceux qui aiment ta loi, Et il 
ne leur arrive aucun malheur ».

La loi de Dieu n’est pas un ensemble d’exigences déraisonnables. Elle est 
plutôt une description de la vie heureuse que Dieu désire pour vous. Elle 
avertit avec amour du danger du péché afin que nous puissions jouir de 
la liberté de l’obéissance, comme les anges au Ciel. C’est pourquoi David 
nous enseigne à dire : « Combien j’aime ta loi ! Elle est tout le jour l’objet 

de ma méditation » (Psaume 119:97), et Jésus a dit : « Ma nourriture est 
de faire la volonté de celui qui m ‘a envoyé » (Jean 4:34). « Ses comman-
dements ne sont pas pénibles » (1 Jean 5:3) ; ils réjouissent le cœur et 
éclairent les yeux (Psaume 19:8).

Serai-je sauvé du péché simplement en obéissant à la loi ? 
Romains 3:20 « Car nul ne sera justifié devant lui par les œuvres de la loi, 
puisque c’est par la loi que vient la connaissance du péché ». 

On ne peut pas transgresser la loi. S’efforcer d’obéir à Dieu ne peut faire 
reculer les conséquences de la mort ni mériter la vie éternelle (Galates 
3:21). Le remède dont vous avez besoin doit être fourni par quelqu’un 
qui n’a pas péché lui- même. Mais ne jetez pas la loi parce qu’elle n’an-
nule pas les conséquences du péché. Ce serait comme jeter votre clé de 
maison parce qu’elle ne fait pas démarrer votre voiture. 

Quel est le but de la loi de Dieu si l’obéissance ne me sauve pas ? 
Romains 7:7 « [...] Mais je n ‘ai connu le péché que par la loi. Car je n’au-
rais pas connu la convoitise, si la loi n’eût dit : Tu ne convoiteras point ». 

La loi de Dieu est la norme parfaite qui montre sans équivoque que « 
tous ont péché » (Romains 3:23). La loi de Dieu ne fait pas preuve de 
miséricorde ; elle montre simplement la vérité en comparant nos car-
actères pécheurs au caractère parfait de Dieu que nous sommes cen-
sés avoir. Elle est comme un stéthoscope qui ne peut pas nous guérir, 
mais qui nous convainc de l’étendue du problème et de la nécessité d’un 
remède, « Mais c’est le péché [...] que, par le commandement, il devînt 
condamnable au plus haut point » (Romains 7:13).

Romains 10:4 « Car Christ est la fin de la loi, pour la justification de tous 
ceux qui croient ». 

Le mot « fin » est traduit du mot grec telos, qui décrit un but, une desti-
nation ou un objectif. Grâce à la loi de Dieu, nous sommes insatisfaits du 
péché dans nos vies et nous désirons l’Évangile - l’aide de Dieu à travers 
Jésus. La loi nous conduit directement à Jésus et à son caractère parfait. Le 
but de Dieu est que nous acceptions son pardon pour nos péchés passés et 
être transformé pour refléter ce qu’il nous montre dans le caractère de Jésus.  

La mort de Jésus peut-elle mettre de côté la loi de Dieu ?
Romains 3:31 « Anéantissons-nous donc la loi par la foi ? Loin de là ! Au 
contraire, nous confirmons la loi ».  
Romains 6:14-15 « Car le péché n’aura point de pouvoir sur vous, puisque 
vous êtes, non sous la loi, mais sous la grâce. Quoi donc ! Pécherions-nous, 
parce que nous sommes, non sous la loi, mais sous la grâce ? Loin de là ! »
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de jouir de sa bénédic-
tion sans pécher [...] ».
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Même la foi en la mort de Jésus ne rend pas la loi de Dieu vide. En met-
tant notre foi en lui, nous ne sommes plus sous la condamnation et la 
pénalité de la loi. Mais la miséricorde de Dieu n’est pas une permission de 
pécher (d’enfreindre la loi) ; elle nous conduit à la repentance, c’est-à-dire 
à nous détourner du péché pour nous tourner vers sa loi (Romains 2:4). 

La nuit précédant sa mort, Jésus a prié : « Mon Père, s’il est possible, que 
cette coupe s’éloigne de moi » (Matthieu 26:39). La coupe était la pleine 
pénalité pour le péché que Jésus a subie à notre place (voir Apocalypse 
14:9-10). Mais il n’y avait pas d’autre moyen de sauver les pécheurs. La 
mort de Jésus sur la Croix est la preuve que la loi ne peut être écartée. 
Lorsque, sur la Croix, Jésus a prié : « Père, pardonne-leur » (Luc 23:34), il 
n’a pas demandé au Père de supprimer la loi, mais de supprimer la peine 
infligée pour avoir enfreint la loi. Le pardon supprime les conséquences 
du péché, mais ne supprime pas la loi. Si la loi de Dieu était écartée, il 
n’y aurait pas de péché et nous n’aurions pas besoin du pardon de Jésus.  

Qu’a dit Jésus au sujet de la loi ? 
Matthieu 5:17 « Ne croyez pas que je sois venu pour abolir la loi ou les 
prophètes; je suis venu non pour abolir, mais pour accomplir ». 
Matthieu 19:17 « [...] Si tu veux entrer dans la vie, observe les commande-
ments ». Jean 12:50 « Et je sais que son commandement est la vie éternelle ». 

Ésaïe a parlé prophétiquement de Jésus en disant : « L’Éternel a voulu, 
pour le bonheur d’Israël, Publier une loi grande et magnifique » (Ésaïe 
42:21). Jésus a fait preuve d’une obéissance parfaite à la loi de Dieu, 
révélant un exemple exact du caractère de Dieu. 

Jésus a répondu à un « expert » de la loi qui l’avait mis à l’épreuve en lui 
demandant : « Maître, quel est le plus grand commandement de la Loi 
? » (Matthieu 22:36). Jésus a répondu (en citant Deutéronome 6:5 et 
Lévitique 19:18) : « Tu aimeras le Seigneur, ton Dieu, de tout ton cœur, 
de toute ton âme, et de toute ta pensée. C ‘est le premier et le plus grand 
commandement. Et voici le second, qui lui est semblable : Tu aimeras 
ton prochain comme toi-même. De ces deux commandements dépen-
dent toute la loi et les prophètes » (Matthieu 22:37-40). Toute la loi de 
Dieu continue de reposer sur le seul principe du caractère de Dieu : 
L’amour - envers Dieu et envers les hommes. 

Puis-je choisir d’aimer Dieu sans obéir à ses commandements ?
Jean 14:21 « Celui qui a mes commandements et qui les garde, c’est celui 
qui m ‘aime; [....] »

1 Timothée 1:5 « Le but du commandement, c’est une charité venant d’un 
coeur pur, d’une bonne conscience, et d’une foi sincère ».

Amos 3:3 « Deux hommes marchent -ils ensemble, Sans en être convenus ? »

L’amour n’est pas un substitut à l’obéissance, et il ne peut être séparé de 
l’obéissance. L’amour authentique motive une véritable obéissance du 
coeur. Ils vont de pair. Bien que nous ne soyons pas sauvés par notre 
obéissance, lorsque nous tournons le dos à la loi de Dieu, nous nous 
éloignons de son amitié et de son salut.

Existe-t-il une solution pour les pécheurs coupables d’avoir 
enfreint la loi de Dieu ? 

Il existe une solution pour chaque pécheur qui a enfreint la loi de Dieu. 
Dieu a donné à Israël une autre loi pour indiquer la solution qui est Jésus, 
le sacrifice pour nos péchés.

Lévitique 6:8-9 « L’Éternel parla à Moïse, et dit : Donne cet ordre à Aaron 
et à ses fils, et dis : Voici la loi de l’holocauste. L’holocauste restera sur le 
foyer de l’autel toute la nuit jusqu’au matin, et le feu brûlera sur l’autel ».

Tout comme les gouvernements ont différents types de règles qui sont 
toutes décrites par le mot « loi » , Dieu a également plus d’une loi, chacune 
ayant un but et une durée différents. Nous lisons les instructions détaillées 
de cette loi de sacrifices symboliques et des rituels dans la dernière moitié 
des livres de l’Exode et du Lévitique. Paul a qualifié cette loi de « loi des 
commandements contenus dans les ordonnances » (Ephésiens 2:15). Elle 
est parfois appelée « loi cérémonielle » ou « loi de Moïse », parce qu’elle 
contenait des cérémonies symboliques et que Dieu l’a donnée par l’inter-
médiaire de Moïse, plutôt que par sa propre voix. La loi cérémonielle étab-
lissait des ordonnances concernant les prêtres (Hébreux 7:15), les offrandes 
(Hébreux 8:4), les sacrifices pour le péché (Hébreux 9:22), les fêtes comme 
la Pâque (Hébreux 10:1), et un sanctuaire physique sur terre (Exodus 25:8). 
Ces instructions constituaient une loi distincte qui n’était pas incluse dans 
les dix commandements. La loi cérémonielle indiquait à ceux qui vivaient 
avant la mort de Jésus comment mettre leur foi en Jésus en jouant sym-
boliquement sa vie et sa mort pour leurs péchés, bien des années avant 
sa naissance. Jésus a mis fin à cette loi lorsque sa vie a accompli les sym-
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donc la loi par la foi ?  
Loin de là ! » Romains 3:31
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boles contenus dans la loi cérémonielle (Éphésiens 2:15 ; Colossiens 2:14). 
Aujourd’hui, nous comprenons encore mieux le plan de salut de Dieu en 
étudiant symboles de l’amour de Jésus pour nous dans la loi cérémonielle.

Je suis faible et pécheur. Est-il possible pour moi d’aimer et 
d’obéir à la loi de Dieu ?
2 Corinthiens 12:9 « il m ‘a dit : Ma grâce te suffit, car ma puissance s’ac-
complit dans la faiblesse ».
Ephésiens 2:10 « Car nous sommes son ouvrage, ayant été créés en Jésus 
-Christ pour de bonnes oeuvres, que Dieu a préparées d’avance, afin que 
nous les pratiquions ».

Oui, c’est possible. « Avec Dieu, tout est possible » (Marc 10:27). C’est 
pourquoi Jésus a dit à la femme prise en flagrant délit de péché : « Je 
ne te condamne pas non plus ; va, et ne pèche plus » (Jean 8:11). Vous 
avez été conçu par Dieu pour de bonnes oeuvres - pour l’obéissance, pas 
pour la désobéissance. Ne vous attardez pas sur votre faiblesse ; regar-
dez plutôt la puissance de Dieu et son amour pour vous. Ce que Dieu 
ordonne, il nous donne le pouvoir de l’accomplir par sa grâce. 

Comment Dieu rendre possible à des personnes pécheresses 
comme moi d’aimer et d’obéir à sa loi ?
Jérémie 31:33 « [...] Je mettrai ma loi au dedans d’eux, Je l’écrirai dans leur 
coeur ; Et je serai leur Dieu, Et ils seront mon peuple ».
Romains 8:3-4 « Car chose impossible à la loi, parce que la chair la rendait 
sans force, -Dieu a condamné le péché dans la chair, en envoyant, à cause 
du péché, son propre Fils dans une chair semblable à celle du péché, et cela 
afin que la justice de la loi fût accomplie en nous, qui marchons, non selon 
la chair, mais selon l’esprit ».

Le Saint-Esprit qui est en nous imprime l’amour de la loi de Dieu dans nos 
pensées, de sorte que l’obéissance découle naturellement de l’amour, car 
nous savons combien « Il nous a aimés le premier » (1 Jean 4:19). C’est ce 
que la Bible appelle la « nouvelle alliance » (Jérémie 31:31). Dans la nou-
velle alliance de Dieu, son peuple change parce qu’il est motivé par l’amour 
de Dieu. Mais la loi ne change pas. Elle est là, dans notre coeur, et nous 
empêche de marcher étroitement avec Dieu. 

Dois-je suivre la loi de Dieu si je suis déjà sauvé ?
Psaume 119:44 « Je garderai ta loi constamment, À toujours et à perpétuité ».

Nous ne trouvons pas seulement la grâce de pardonner nos péchés, mais 
aussi « grace, pour etre secourus dans nos besoins » (Hébreux 4:16). La 
grâce de Dieu nous donne la force de continuer à marcher avec lui dans 
l’obéissance aujourd’hui et chaque jour. Lorsque les décisions finales de 
loyauté auront été prises juste avant le retour de Jésus, le peuple de Dieu 
sera décrit comme ceux « qui gardent les commandements de Dieu et la 
foi de Jésus » (Apocalypse 14:12). Voilà une raison de le louer !
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Comment Dieu a-t-il distingué sa loi des dix commandements 
de la loi cérémonielle ?
La différence entre la loi morale de Dieu, les dix commandements, et la loi 
cérémonielle de Moïse est évidente lorsqu’on les compare côte à côte.

La loi morale de Dieu - les dix commandements 

a. Donné par la Voix de Dieu à tout le peuple,  
accompagné par de foudre, des tonnerres, d’un 
tremblement de terre, de fumée, de feu et du son 
d’une trompette (Exode 20:18-19).

b. Appelée la loi royale (Jacques 2:8).

c. Également appelés « Dix commandements » 
(Deutéronome 4:13), et Dieu « n’ a pas rajouté » 
(Deutéronome 5:22).

d. Écrit par le doigt de Dieu (Exode 31:18). 

e. Inscrit sur une pierre préparée par Dieu (Exode 24:12).

f. Placé dans l’arche de l’alliance de Dieu  
(Deutéronome 10:5).

g. Met en évidence notre péché (Romains 3:20 ; 7:7). 

h. Dure éternellement (Matthieu 5:18).

La loi cérémonielle de Dieu 

a. Par l’intermédiaire de Moïse, qui la partage avec le 
peuple par sa propre voix (Exode 35:4).

b. Appelée la loi de Moïse (1 Corinthiens 9:9).

c. Également appelé « Livre de la loi de Moïse »(Josué 
8:31), et Dieu a continué à révéler des instructions par 
l’intermédiaire de Moïse (Exode 25:1 ; Lévitique 1:1 ; 
Deutéronome 10:13).

d. Écrit par Moïse (Deutéronome 31:24).

e. Écrit dans un livre (rouleau) (2 Chroniques 35:12).

f. Placé à côté de l’arche de l’alliance de Dieu (Deutéro-
nome 31:26).

g. Renvoie à Jésus, la solution au péché (Jean 1:29).

h. Terminé à la Croix (Ephésiens 2:15 ; Colossiens 2:14).



1. La loi de Dieu est comme un check-up spirituel. Personne ne pense 
avoir besoin d’un médecin s’il ne ressent aucun symptôme. Quels sont les 
symptômes du péché que la loi de Dieu vous montre dans votre vie ? Jacques 2:10-
11 nous rappelle qu’un seul choix pécheresse nous rend coupables à 100 %. Ne 
vous laissez donc pas tromper en pensant : « Je ne suis pas aussi mauvais que cette 
personne ». Dieu vous invite à vous comparer à lui. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

2. Quelle prière allez-vous faire dans vos propres mots pour accepter 
le don du pardon de votre Père céleste aimant par l’intermédiaire de 
Jésus ? Pendant que vous priez, affirmez la promesse de Dieu dans Lévitique 20:7-8 : 
« Vous vous sanctifierez et vous serez saints, car je suis l’Éternel, votre Dieu. Vous ob-
serverez mes lois, et vous les mettrez en pratique. Je suis l’Éternel, qui vous sanctifie ». 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

3. Jésus dit : « Car mon joug est doux, et mon fardeau léger »  
(Matthieu 11:30). Allez-vous demander à Dieu de vous aider à prendre plaisir à 
lui obéir et à aimer sa loi ? Le Psaume 1:2 décrira alors votre vie : « qui trouve plaisir 
dans la loi de l’Éternel, Et qui la médite jour et nuit ! » 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

4. Satan est furieux qu’il y ait encore des gens « qui gardent les
commandements de Dieu et qui ont le témoignage de Jésus »
(Apocalypse 12:17). Il s’est attaqué aux instructions de Dieu dans le jardin 
d’Eden (Genèse 3:1-4), et conçoit encore toutes sortes d’objections à la loi de Dieu 
qui déforment la Parole de Dieu. Demanderez-vous à Dieu de vous donner un 
esprit de discernement pour reconnaître toute attaque contre sa loi ? Vous pourrez 
alors dire : « Car le précepte est une lampe, et l’enseignement une lumière, Et les 
avertissements de la correction sont le chemin de la vie » (Proverbes 6:23). 
___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

5. Qui connaissez-vous qui a besoin d’entendre ce que vous avez 
appris ? « Qu’ils sont beaux sur les montagnes, Les pieds de celui qui apporte de 
bonnes nouvelles, [...] » (Ésaïe 52:7). 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

Notes supplémentaires : 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

QU’EST-CE QUE CELA SIGNIFIE  
                 POUR MA VIE AUJOURD’HUI ?



1.	La loi de Dieu est une bonne nouvelle. L’obéissance amoureuse fait partie de 
l’Évangile. « Mais tous n’ont pas obéi à la bonne nouvelle [...] » (Romains 10:16). 

2.	Les lois humaines sont imparfaites et égoïstes, mais la loi de Dieu ne vise 
que notre bien. « Tu descendis sur la montagne de Sinaï, tu leur parlas du haut des 
cieux, et tu leur donnas des ordonnances justes, des lois de vérité, des préceptes et des 
commandements excellents » (Néhémie 9:13). 

3.	L’obéissance amoureuse renforce votre amitié avec Jésus. Il a dit : « Moi et mon 
Père, nous sommes un » (Jean 10:30). La loi de Dieu est la loi de Jésus, et il nous de-
mande, en tant qu’amis, d’ « observer tout ce que je vous ai prescrit » (Matthieu 28:20).

4.	La loi de Dieu est l’amour. « L’amour est l’accomplissement de la loi » (Romains 13:10).

5.	Par la puissance de la grâce de Dieu, vous pouvez obéir à sa loi, même si vous 
êtes faible. « Je suis le cep, vous êtes les sarments. Celui qui demeure en moi et en qui je 
demeure porte beaucoup de fruit, car sans moi vous ne pouvez rien faire » (Jean 15:5). 

6.	La loi de Dieu nous préserve du mal. « Des méchants me tendent des pièges, Et je 
ne m’égare pas loin de tes ordonnances » (Psaume 119:110).

7.	La loi de Dieu donne une vraie sagesse qui ne faillit pas. « Tes commande-
ments me rendent plus sage que mes ennemis, Car je les ai toujours avec moi » 
(Psaume 119:98).

RÉSUMÉ DE LA LEÇON 

1.	Dieu veut que chacun de nous soit heureux et lui ressemble. Il donne sa loi par-
faite comme une bénédiction.

2.	Dans les dix commandements, nous voyons à la fois le caractère de Dieu et le plan 
de Dieu pour nos vies.

3.	Personne, quel que soit leur lieu ou leur moment de vie, n’est exclu de la béné-
diction que représente le respect de la loi de Dieu.

4.	Vous pouvez compter sur le fait que la loi de Dieu ne changera jamais et qu’elle 
ne sera jamais mise de côté.

5.	La loi de Dieu nous ouvre les yeux sur notre péché, afin que nous puissions nous 
tourner vers l’incroyable amour de Dieu en Jésus, qui nous sauve du péché.

6.	Lorsque nous aimons Dieu et que nous lui faisons confiance, nous voulons
lui obéir, car c’est une joie, avec une grande récompense.

7.	 La force d’obéir à la loi de Dieu, même lorsque ce n’est pas facile, vient de la puis-
sance de la grâce de Dieu en nous.

Notes supplémentaires : 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

QUELLE EST LA  BONNE NOUVELLE
               POUR MOI DANS LA LOI DE DIEU ?
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